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. HEOGXO,EI,MMOCTb npoaem pupoBatb CBOUN 3HAaHUA MO BCEMY UUKAY ANCLUNNSTIUHDI,

° pa60Ta C HE3HAaKOMbIM MNAaKETOM

Heonop,uma I'IpOd)l/ll'laKTI/lKa 9K3aMeHaUunoHHOro ctpecc HUA cheayrouwmnx sagad:

1 MNoBblWeHne co3HaTeIbHOM camoperynaumu y‘-IEGHOl\;I AEATE/IbHOCTN.

2. YYyeT IMYHOCTHbIX 0coObeHHOCTEN U YPOBHA OLI,eHO‘-IHOl\;I TPEBOXKHOCTN HA 3Tane NoAroToBKe K
9K3aMeHY.



Mopgenb ncuxonornyeckou rotoBHoctu K El 3.

CTH
g 0066‘“’0 OCog,

KOrHUTUBHbIN ¥

KOMIMOHEHT

3mMoumoHan NoBeneHuye
bHbIN CKUN
KOMMOHEHT KOMMOHEHT

KOrHUTMBHbLIM_KOMMNOHEHT BKMNIOYAET B cebsi onpeaeneHHbIn 00beM 1 YNopsA0o4YEeHHOCTb 3HAHUIW y4yallerocs, a
Takke 0COBEHHOCTUN Pas3BUTUSA TaKUX KOrTHUTUBHBIX (PYHKUUIW KaK NamsaTb, MbILUIEHNE, BHUMAHKE.

AMOLMOHASNbHbIA KOMMNOHEHT BKMNIOYaET B Ce0A IMYHOCTHbIE OCOBEHHOCTH BbIlNyCKHMUKA, €ero asMmounoHasibHoe
OTHOLWIEHUE K 3K3aMeEHY N SMOLMNOHAaJIbHOE COCTOAHNE Ha CaMOM SK3aMEHE.

NoBeaeHYECKMN KOMMOHEHT BKIOYAET B cebSA 3HaHME M NOHMMaHME yvallnMcs OCOBEHHOCTEN NPOBEeAEHNE
3K3ameHa, 3HaKoMCTBO c npoueaypon EISD, HaBblk paboTbl C TECTOBbIMW MaTepuanamu.

YpoBeHb pa3BUTUS U UHAMBUAYaNIbHbLIE OCOOEHHOCTU camMoperynsiumm y4eOHOU OesTesribHOCTMU.




ACNbITAaHUAM

YMmeHune niaHnpoBaTb

YpoBeHb OLIEHOYHON y
CBOW [lencTBUA

TPEBOXXHOCTU

YMeHue BblgAnsTh
yCIoBUSsl, 3HA4YNMblE
ANs peLleHuns
y4ebHbIX 3agad

ApekBaTHas
CaMOoOLEeHKa

YpoBeHb pa3BuTUS lNMoka3aTenu N
co3HartenbHoOW roTOBHOCTU
npyuaepmBaTbCs
camoperynaumm
. MOCTPOEHHOro nriaHa
y4ebHom v -
JencTBmmn
AEeATeNbHOCTU U
noseneHns
YMeHue oLeHUTb
CamMocToaTENBHOCTL KayecTBO CBOEN

paboTbl M HaNTU
'MbkocTb B y4ebHou OLLNBKMN

nedATernibHOCTU




NMporpamma ncuxonornyecko

VMEeHUN CaMOCTOATEeNbHO CTaBUTb
f‘ onpeaensaTb NyTU UX AOCTUXEHUS;

*
]

)ATENbHOCTU Y4dallnxcqa B noarotToBKe

Tb PErYNAPHO BCTpeYaloLwmecs onbKku;

adMEeHOB B TeCTOBOM

OCMbIC/IEHWIO Y OCBOEHUIO
1a 60s1ee BbICOKOM YPOBHE,



lvanHoecTka,
O3BOLIFAWAaA
OLIEHVTE YPOBEHL
VHAVBVEYansHOW
[OTOBHOCTV YYaLUNXCH
Kicaye aKk3aMeEHOB B
popme ElFS.

PaboTa ¢
[EeAArorYeCcKNm
KONMMEKTBOM

[Fabora ¢ poanTensam
BbIMYCKHVIKOB




